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!!摘要%&聚合物合成技术’通过以合成典型高分子产品为项目载体*实施理实一体项目化教学改革-通过改

革*凝练两大特色+项目设计有理念*&吃出方法)吃出味道)品出文化’,项目实施有特色*&情感注入)四动一定)

熟能生巧’-在轻松的师生关系前提下*在充满赏识的教学氛围中*学生熟&四动’*巧&一定’*真正实现&做中

学)学中做)学做一体’课改实效*使课改脚踏实地)落地有声-

!!关键词%情感注入,四动一定,孰能生巧,实效

项目化教学是目前职业技术教育备受推崇的一种教学方法2#3-通过不断学习同类高职院校课改经
验2!3*我院&聚合物合成技术’通过以合成典型高分子产品为项目载体*实施理实一体项目化教学改革-

基于岗位工种的技能点)知识点*以技能点为参照系*重构知识点*本着强化技术)弱化理论的主体方向*
选择合适的项目为载体*挖掘项目可落实的策略*通过课改*凝练两大特色+项目设计有理念*&吃出方法)
吃出味道)品出文化’,项目实施有特色*&情感注入)四动一定)熟能生巧’*旨在通过熟&四动’*巧&一定’*
真正实现&做中学)学中做)学做一体’课改实效*使课改脚踏实地)落地有声-

#!项目设计有理念#(吃出方法%吃出味道%品出文化)

&聚合物合成技术’课程基本信息*如表#所示-

表:!,聚合物合成技术-课程基本信息表

)@I6?:!*@BECEFR1AH@JE1F1R,"#$%&’(/%*+2’/3/+’.2*345’-C15AB?

课程学时 授课地点 项目序号 项目名称 项目学时

’"学时 理实一体教室

项目# 初识高分子 ’学时

项目! 有机玻璃的制备 $学时

项目2 乳白胶的制备 $学时

项目’ 乳液法制备聚苯乙烯 $学时

项目( 悬浮法制备聚苯乙烯 $学时

项目& 办公用胶水的制备 ’学时

!!本课程设计的项目*基于原料岗)设备岗)聚合岗等岗位工种*由实践技术工人)教师团队共同设计确
定&个教学项目-为了更好地解释项目设计的理念*将其与&吃’做类比*如图#所示-通过手)勺子)筷
子)叉子等不同工具的使用*完成吃的动作*体会吃的行为)吃的目的*实现&方法是吃出来的*味道也是吃
出来的’*进而品味吃的文化-

项目#以塑料)橡胶和纤维的发展史为切入点*展开高分子的基础知识)文化史*渗透职业素养*此项
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图#!项目与吃的类比

1;=P64#!G<5?>=;48Q4N_44<K6>V49N85<O45N;<=

目就好比是了解吃的食材)吃的工具和吃的文化-

项目!以广泛使用于工艺品的有机玻璃!亚克力"为项目*亲自制备有机玻璃片*领会本体聚合方法*

初识自由基聚合反应*此项目就好比是初步尝试&会用手抓吃米饭’-

项目2以生活中常见的乳白胶制备为项目*通过亲自制备乳白胶*领会溶液聚合方法*再识自由基聚
合反应*此项目好比是练习&会用勺子吃米饭’-

项目’以制备塑料餐盒等所用的聚苯乙烯树脂为项目*亲自制备聚苯乙烯粉末*领会乳液聚合方法*

理解自由基聚合反应*此项目就好比是掌握&会用筷子吃米饭’-

项目(以生活中多用于制备外墙保温所用的聚苯乙烯泡沫塑料为项目*亲自制备聚苯乙烯颗粒*领
会悬浮聚合方法*巩固自由基聚合反应*此项目就好比是熟练掌握&会用筷子和勺子吃米饭’-

项目&以办公室常用胶水为项目*亲自制备胶水*了解高分子的化学反应*此项目就好比是尝试&能
用刀叉吃西餐’-

&个教学项目之间并不是彼此孤立存在*归纳起来主要存在递进)平行)对比)重复等四种关系*如图

!所示-项目#)!)2)’)(之间主要体现了项目任务由简单到复杂的递进关系-项目!)2)’)(之间主要
体现了本体聚合)溶液聚合)乳液聚合和悬浮不同聚合方法的对比关系*同一种自由基聚合机理从初识到
逐渐加深理解重复巩固的目的*同一套安装设备重复训练的目的-项目!)2)’)(和项目&之间主要体现
了合成高分子和高分子的化学反应之间的平行关系-

!!项目实施有特色#(情感注入%四动一定%熟能生巧)

8N:!情感注入
一个课堂*若没有了情感*死气沉沉*教学效果可想而知-笔者尝试营造轻松的教学氛围*不同角度

赏识每个学生的闪光点*以真情实感注入课堂*辐射出了很好的教学效果-
!#"轻松的教学氛围
师)生之间为了避免出现老师唱独角戏的冷清场面*拉近师生间的距离*营造轻松的课堂气氛不容

忽视-

课前做好功课*记住每个学生的名字*不忽视每一个人的存在-课中仔细观察每个学生的性格特点*

在学生行为过程中及时地给予认可)给予表扬-课后与孩子们真情流露地交流*尤其是不爱学习的孩子*
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图!!项目间关系

1;=P64!!L4?5N;><8:;KQ4N_44<K6>V49N8

如果要让他主动学习这门课程*就要让他对这门课的老师有好感-对待每一个学生就像对待自己的孩子
一样用心)对待朋友一样真诚*适时释放教师感染力*营造亦师)亦友零距离的具有亲和力)活跃的)轻松
的教学氛围-

!!"赏识教育
我们每个人都有一双创造智慧的手*手有(个手指*长短不同*长的作用大)短的作用小吗/ 你懂的*

每个人就如同(个不同的手指*都有存在的价值-
高职学生入学分数低)学习能力弱)学习氛围不强*进而导致学生没有好奇心)没有求知欲*更谈不上

有自信-教师最关键要释放每个学生本该有的好奇心*要赏识学生*给学生以肯定*转变惯性的自我轻视
的潜意识*让每位同学意识到自己的长处*意识到自己存在的价值-

比如*在项目实施中有的学生利用手机中的&学霸君’完成项目布置的习题*老师适时表扬学生+&你
用学霸君*倒是启发了我*真厉害*老师都没有想到’-后来布置学生做..+课件时*这个学生又想起利
用手机来完成..+制作*教师表扬学生+&没想到*手机不单纯用于淘宝)游戏等*看来你充分释放了手机
的学习功效*厉害4 那你不妨尝试一下电脑*手机和电脑同样是工具*你试试看’-再后来这个学生开始
尝试利用电脑查阅相关资料-

比如*在项目实施中教师电脑出现故障*恰好一位擅长电脑的同学帮助调好电脑*老师表扬学生+&多
亏你了*要不然老师这节课就不能顺利进行了*谢谢你4 既然你电脑这么厉害*老师给你个任务*你尝试
着研究研究D:4AR;<化学软件的使用如何’*果不其然*这名学生自学成功-

比如55等等*只要老师站在充满欣赏的角度*放低姿态*仔细观察每一个学生*一定能发现每个学
生的价值*每个学生的闪光点*进而激发学生好奇心)求知欲*增强自身认可度-

8N8!四动一定+熟能生巧
在项目实施中*不断践行&四动一定)熟能生巧’的特色*如图2所示-
&四动’是指知识学一学)动手做一做)重点考一考)拓展练一练-
&一定’是指形成一种相对固定的思维方式-
&熟’是指熟练地进行四动*学生自主地习知识)练操作)记重点)有拓展*即熟的是经验-
&巧’是指能灵巧)灵活地发挥养成的思维方式*学习的最高境界不是学到内容*而是学到思维方法*

以相对不变的思维定式来应对未知问题*以不变应万变*即巧的是解决问题的方法和解决问题的策略223-
!#"知识学一学
&知识学一学’重点训练学生自己动脑学习的能力-强化学生自主借助资源或工具*学习技能点)知
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图2!四动一定)熟能生巧

1;=P642!1>P6A>X4A4<N><4M;Z5<O8‘;??9>A;<=M6>AK659N;94

识点*学会学习方法*形成一定的知识经验-

然而*对于一个熟悉的人*你知道他的亮点在哪里,一句强调的语言*你知道重音在哪里-而对于初
次接触课程的学生*在自主动脑学习过程中*如何在静止的文字中明确重要的部分)体会语言的重音*教
师埋下伏笔)渐进引导尤为重要-

课改中着力在活页教材和教学课件两方面下功夫-首先*改革活页教材编写体例*传统高职理论教
材&绪论)第#章)第!章55’)传统高职实验教材&实验目的)实验原理)实验仪器和试剂)实验步骤
55’编写体例*本活页教材体例源于项目实施过程*以符合学生认知规律)行动指南为出发点*以&知识
学一学)动手做一做)重点考一考)拓展练一练’为编写体例*同时根据学生学习教材时的状态*尽量缩减
大段文字叙述*多引入&仪器图片)药品图片)操作框图)重点划线)括号和手绘’等绘本元素*以&二维’方
式*展示出教材&三维’立体效果,其次*使用教学课件方面*结合课改内容*基于本人以往在吉林省多媒体
课件大赛获奖课件基础上*完善课件的视频)音频)动画和文字效果-以上从教材和课件两方面*做好基
础教学资源的细节工作*是为了更好地实现学生在自己动脑学的过程中&知道怎么学*明确学什么*能够
学得更好’打下坚实的伏笔-

学生通过不同项目&知识学一学’这一环节的反复训练*借助仪器药品学生操作着学*借助教材学生
讨论学习*借助课件师生交流着学*借助手机学生思索着学*借助黑板师生研讨着学*学生不同程度地历
经了&不想做)开始做)琢磨做)做得好’的过程*实践能力不断提高*历经了&不想学)开始学)琢磨学)学得
好’的心路*学习态度不断进步*每位学生都有不同程度的提高-

!!"动手做一做
&动手做一做’重点训练学生自己动手做实验的能力-强化学生自主使用实验工具*安全操作)规范

操作)熟练操作)合作操作*达到&做中学)学中做)学做一体’*掌握操作技能点*融合理解知识点*掌握一
定的操作经验*形成一定的创新意识-

操作经验和实验原理是现成的-然而现成的经验和原理*教师若采用以往的&满堂灌’方式讲授*学
生的学习效果可想而知*如何使现成的经验)原理让学生深刻地理解是课改关键-

课改中着力在&做*然后知不足,做*然后知所以,做*然后知创新’三方面下功夫-

其一*&做*然后知不足’*举例来说*在安装实验装置过程中*即使教材)课件强调了&主要装置在前)

辅助装置在后)从下到上)从左到右’安装操作要点*实际操作中偶见学生不规范操作*在不存在危险前提
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下*此时老师先不急于更正学生*让学生将错误进行到底*然后和其探讨错误安装顺序所带来的不便*最
后让学生按照正确的操作重新安装*在失败中总结得出的经验是最深刻的-

其二*&做*然后知所以’*举例来说*在项目!有机玻璃制备中*以甲基丙烯酸甲酯和过氧化二苯甲酰
为原料进行聚合*聚合后有的会得到含有气泡的不合格有机玻璃成品-先让学生完成有机玻璃&做’的动
作*然后引导学生自行分析出加入每种原料所扮演的单体)引发剂的角色和作用*自己分析出分段聚合原
因*学生结合理论知识*独立分析产生气泡的原因*正所谓&实践是检验真理的唯一标准’-

其三*&做*然后知创新’*举例来说*在进行&项目!有机玻璃的制备’中*有的学生提议将#角钱硬币
放到模具中*有的学生提议加入指甲粉放到模具中*教师不要扼杀学生的好奇心*实验结果是学生得到的
硬币玻璃板)彩色玻璃板像艺术品一样精致-我作为一名教师*从来都未曾想过*更何况尝试*而我们富
有创意的学生做到了-又如*在实验中*有时需要降低过高的反应温度*可采用先移走水浴锅中部分热
水*再加冷水的方法来降温*然而三口烧瓶和水浴锅之间距离较近*不方便移走水浴锅中热水*老师启发
学生*思考如何解决这个问题*有的学生想到用干抹布移水*但会发现热水滴落到实验台或溅落衣服上*
有烫伤可能,有的学生想到液体压强和大气压强的不同*利用虹吸原理顺利将热水搬家-

在项目实施过程中*学生会提出形形色色的问题*老师不要急于给出问题的答案*可以把问题还给学
生*&你提出的这个问题很好*你和小组同学研究研究*靠自己的力量看能解决多少/’*只要教师充分地调
动了学生的积极性*在课堂上*师生之间常常碰撞出知识的火花)别样的精彩*我为能拥有思维活跃)敢于
创新的学生而骄傲*他们在想)在做)更在创新-

!2"重点考一考
&重点考一考’主要考核学生实验操作的关键点)实验操作的规范性及熟练度*考核知识领会程度*考

核学以致用的灵活度*考核D:4AR;<化学软件)..+制作等电脑操作熟练程度-考核方式采用技能动
手)知识笔答)上机操作等过程考核-在保证公平)公开的前提下*在课改中以小组为单位抽签互考)互
评*考核流程是一组抽签*一组答题*二组先评分*评对不加分*评错要扣分*然后三组再评分*同样评错要
扣分-接下来二组抽签*二组答题*以此类推55-

考核的目的*在于评价学生操作技能的关键点)学习知识的掌握程度*在一定程度上反映了教学效
果*更重要的是*让学生&考*然后知不足’*考*不仅是评学*更是导学-

!’"拓展练一练
&拓展练一练’主要是训练学生的思维方式*使学生养成相对固定的思维方式*养成具有解决问题的

策略意识-
课改中*学生利用课后时间*通过完成&逛超市’)&回头看’等环节*来强化训练思维方式-
比如*在完成&项目#初识高分子’后*布置了&逛超市’的拓展练习-通过逛超市*换个视角*来赏识

超市中形形色色的高分子材料*以图文并茂方式提交..+作品*这项拓展*让学生亲身体会到我们的生
活与高分子材料息息相关*不仅激发了学习后续项目的热情*同时也训练学生将看到的精彩*以..+或
语言方式展现出来-

比如*完成项目!"&每一个项目之后*均布置了&回头看’的拓展练习-&回头看’就是对所完成的项
目*回过头*梳理一下)提炼一下)总结一下*包括+完成项目的过程中你借助了哪些资源或工具*你是如何
整理和凝练的*你获得了哪些知识经验*你掌握了哪些技能经验*你形成哪些创新意识*将你所能)所知)
所悟的*以报告)..+形式提交-

通过多次&回头看’重复训练*在项目实施过程中*不断获得的经验性知识的基础上*有意识地培养学
生养成相对固定的思维方式*以便学生今后无论遇到什么样的任务*都能明确知道自己该如何分析问题)
解决问题*以相对不变的思维定式来应对未知问题*以不变应万变*进而养成一定的策略意识-

综上*&聚合物合成技术’通过以合成典型高分子产品为项目载体*实施理实一体项目化课程改革-
突出项目设计的理念*彰显项目实施的特色-在轻松的师生关系前提下*在充满赏识的教学氛围中*学生
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主动地)独立地通过&四动一定)熟能生巧’反复地进行基本训练*强化学习的最高境界*不仅仅是学到内
容*而是学到思维方法-
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