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高分子化学课程教学中的辩证思维

孔立智＊，刘锁兰
（常州大学材料科学与工程学院，常州　２１３１６４）

　　摘要：高分子化学是高分子学科重要的基础课程，在课程教学过程中培养学生的辩证思维能力，使学生学

会用对立统一和发展变化的眼光看待问题，对提高学生的科研和技术开发能力至关重要。教师在授课过程中

应运用辩证思维的方法，深入发掘课程内容中的思想精髓，同时充分利用文献资源中体现出来的思想方法，与

课程内容广泛联系，引导学生进行深入讨论，使学生养成从不同角度全面深入思考问题的习惯，提高发现问题

和解决问题的能力，逐步形成科学思维能力。
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引言

大学生是未来科学研究的主力军，大学阶段是培养学生基本科学素养的重要阶段，让学生掌握科学
的思想方法，是大学教育的一项重要目标。虽然国家很重视以马克思主义为基础的辩证唯物主义思想教
育，从中学、大学到研究生，马克思主义原理都是所有专业的必修科目，但枯燥的理论和过多的背诵很难
使学生真正接受其精神。其实，辩证法的哲学原理贯穿于各个学科，在学科教育中引导学生学习和运用
其思想，才能使学生真正领会其神髓，同时也使学生能更好的学以致用，运用其思想方法指导专业学习。

高分子科学是一门年轻的学科，现在仍处于高速发展的阶段，很多理论还不是完全成熟。因此，在教
学过程中应更加注意培养学生的辩证思维能力，提高学生自身的分析判断能力，发展学生的创造性思维，
为今后从事科学研究，发展完善高分子科学理论和应用，打下良好的基础。高分子化学是高分子专业重
要的基础课程，在高分子化学课程教学过程中，教师应注意把辩证思维方法融入其中，使学生受到科学的
思想锻炼。为了更好的说明如何具体实施，下面举几个例子。

１　教学实例

实例一：高分子的概念。目前“高分子”尚无严格的定义，国内外的高分子化学教材一般都采用描述
性的语言解释“高分子”的概念。如目前国内使用较广的潘祖仁先生的《高分子化学》中提到：“高分子的
分子量高达１０４～１０７，一个大分子往往由许多简单的结构单元通过共价键重复键接而成［１］。”王槐三先生
的《高分子化学》中则更明确的提出构成高分子概念的三个关键词：“众多原子”，“主要以共价键”和“相对
分子质量在一万以上”［２］。潘才元先生的教材中则没有强调共价键键接［３］。从中可以看出，“高分子”最
重要的特征是其高分子量，这也是高分子材料众多独特性质的根本原因，是区别于小分子化合物的本质
属性。因此，在讲解时不止于“高分子”概念本身，而是把“高分子”和“小分子”两个对立概念联系起来讲，
才能使学生更加深刻的理解高分子的特点和高分子量对高分子材料的重要性，了解高聚物的分子量是如
何作为贯穿高分子化学和物理之中的主要脉络的。其次，在解释“高分子量”的界定时，应该明确课本上
的范围只是一个经验性的大致范围，实际上在“高分子”和“小分子”之间很难划定严格的界限，材料的性
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能随分子量的改变是一个连续变化的过程，从“小分子”到“高分子”需要经历从量变到质变的过程。例
如，小分子的直链烃类随碳数增加，熔沸点显著升高，但分子间作用力不强，最多只能形成蜡状固体。而
随着碳数继续增加，分子链间缠结增多，分子间作用力不断增强，最终可形成高强度的聚乙烯纤维材料。

最后，关于“共价键键接”的问题，在几种教材中都没有绝对化，虽然绝大多数的高分子都是由共价键键接
而成的，但这并非高分子的本质特征。实际上，包含非共价键的高分子虽然数量很少，但往往具有一些特
殊的性质，有可能成为新型功能材料。因此，近年来包括离子键、配位键和主客体相互作用等的超分子化
学［４～６］在高分子领域的应用非常广泛，成为一个新兴的研究领域。由此可以看出，在看待高分子概念时，

如果能够采取逆向思维的方法，就可以发现一片更为宽广的领域。

实例二：离子聚合中的离子对概念。在离子聚合中，离子活性种和反离子之间可以随条件变化在极
化共价键、紧密离子对、疏松离子对和自由离子之间平衡变动，离子对之间的结合形式对离子聚合反应活
性和定向能力具有决定性影响。在学生学习基础化学的时候，对离子键和共价键的理解一般是截然对立
的两种键合形式，离子键有电子得失，而共价键则是两个原子共用电子，最多吸电子能力强的原子电子云
密度更高些。而学习了本章节后，学生应对离子键和共价键这一对基本概念有了更深刻的认识，两者不
只是对立关系，也有统一的一面，在一定条件下是可以互相转化的。更进一步的，可以让学生认清，不管
离子键或共价键，甚至于范德华力，都是原子、分子或离子等微观粒子之间的相互作用力，虽然一般共价
键力比范德华力高很多，但对于高分子而言，由于分子量足够大，范德华力很多时候反而成为影响材料性
能的主要因素。所以，学生在学习过程中，应学会用发展变化的观点看待事物，不应忽略一些在平时看来
比较次要的因素，因为随着条件变化，这些因素可能会起到重要作用。

２　教学策略

前面的两个例子具有一定的典型性，但其实在整个高分子化学课程中，矛盾统一和质量互变的原理
是贯穿始终的，在理解链式聚合和逐步聚合原理、自由基聚合活性、共聚反应等问题时都可以有所应用。

教师可以结合不同的内容，有侧重的向学生介绍一些思想方法。需要注意的是，由于这种教学方法往往
需要综合很多方面的知识，学生刚开始接触课程时对很多问题尚不熟悉，因此，并不是一定要在第一次讲
某个知识点时就把这些内容灌输给学生，例如第一个例子中，给学生上的第一堂课就讲很深的内容显然
是不合适的，这时可以先点到为止，然后在之后的学习过程中，涉及到相关内容可以前后联系起来，再进
行更深入的讨论。最后复习的时候，更是一个把知识点前后贯穿，加深理解的机会。

另外，让学生学习这些思想方法的目的是为了使他们能够应用于实际，因此，教师可以有意识的给学
生创造一些这样的锻炼机会。

首先，在讲课过程中有时可以不必一下把问题说透，而是采取循序渐进的过程，引导学生一步步思
考。例如，在讲官能团等活性概念时，可以从为什么需要设定官能团等活性，在什么条件下假设成立，如
果假设不成立又会是什么情况三个方面让学生逐步加深理解。第一个问题让学生学会抓住主要矛盾，第
二个问题让学生了解矛盾转化是需要条件的，第三个问题可以让学生理解条件变化有可能使次要矛盾变
成主要矛盾，改变问题的性质。前两个问题在课本上都可以找到答案，第三个问题则需要引导学生仔细
分析该假定在之后的理论推导中起的作用，充分发挥想象，才能找到答案。这样不仅可以使学生加深对
理论的理解，还可以使学生初步了解科学家在进行理论分析时的一些基本思路。

其次，合理利用文献资源在锻炼学生思维能力方面可以起到很好的作用，不仅可以使学生学习到科
学家的研究思想方法，还可以拉近学生和科研的距离，使学生了解到课本中的原理在实践中的应用。很
多基础研究方面的论文内容还是很贴近本科生的，基本是本科教材中一些理论的延伸，本科生理解起来
并不困难，而其中的思想方法则是可供借鉴的。例如，在讲解凝胶理论的时候，介绍一下严德岳等提出的
非等活性单体的超支化聚合理论［７］，可以使学生更好的理解官能团等活性概念在凝胶理论中起到的作
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用，同时有利于学生形成逆向思维的思考习惯，凡事多想一下，如果不是这样会怎么样。这样学生有可能
会注意到很多平时习以为常的事情背后，往往有一些有价值的东西还未被发现。再比如，讲到马来酸酐
和苯乙烯共聚反应的时候，一般最直接想到的就是交替共聚物。这的确是交替共聚的最典型的例子，但
如果局限于此，就会限制住思维。实际上，交替共聚仅仅是两种单体１：１反应时的特例，而苯乙烯过量时
得到的则是嵌段共聚物。更进一步的，如果对单体配比和加料顺序进行很好的设计，还可以得到具有特
定序列结构的聚合物，Ｌｕｔｚ等在这方面就做出了一系列卓有成效的工作［８］。这些工作的核心思想其实
就是利用了在极端的单体配比条件下，马来酰亚胺类单体和苯乙烯的共聚特征。从这些工作中，学生可
以学习到动态发展和极限推理在发现科学问题过程中起到的作用。

综上所述，在高分子化学课程中贯穿一些辩证思维方法的教学，可以使学生加深对理论知识的理解
和掌握，了解其在实际中的应用，更重要的是可以使学生开阔思路，学习逆向思维、极限思维等科学思想
方法，锻炼出一双善于发现问题的眼睛，对于培养学生的科学素养具有重要作用。
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